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Entrevista com Antônio Carlos

A importância de uma 
rotina de autocuidado

Formação sobre extroversão de acervos com os adolescentes do Projeto Centro de 
memória Therezinha Helena DCA.

Conselho Consultivo se reuniu em agosto 
No sábado, dia 30/08, realizamos reunião com o Conselho Consultivo 
do projeto. A reunião ocorreu numa sala da FESP, região central da 
cidade. Tivemos participação de militantes do Movimento DCA de 
forma presencial e online. Além de integrantes do Conselho 
consultivo, também estavam presentes adolescentes do projeto e 
equipe técnica. Foi apresentado o momento atual do projeto, 
considerando os avanços no acervo físico, a produção da memória 
oral e o desenvolvimento do sistema online. Após a apresentação foi 
debatido o quanto esse projeto contribui para o Movimento DCA em São Paulo e quais ajustes ainda 
precisam ser realizado. Foi pré-agendado nova reunião para o mês de outubro. 

No dia 01/09/2025 iniciamos o mês com formação para capacitação de nossos 
adolescentes no centro de memória, aplicada pela Carolina Kuk, da Raíz 
Consultoria que nos orienta tecnicamente dentro do projeto. A temática 
“extroversão de acervos” tem como objetivo aguçar a percepção sobre o que 
pode ser considerado documento histórico, além de papéis. 
Outra questão importante do tema é como “dar à ver” esse documentos, de 
como existem uma gama de possibilidades de mostrar o conteúdo do acervo, 
para inspirar nossa equipe a construir o meio de exposição que gostaríamos de 

apresentar para o público geral esse rico acervo que está em nossas mãos, que narra como foi o processo 
de luta pelos direitos de crianças e adolescentes na ótica do movimento DCA. Escrito por: Adriana Patricio

No dia 27/08, na sala do 
CEDEM/UNESP, a equipe de 
Memória Oral realizou 
entrevista com o militante 
Antônio Carlos. Ele 
compartilhou a sua trajetória 
de vida e de luta no movimento DCA, trazendo 
conhecimentos importantes. A atividade faz 
parte do processo de formação dos 

adolescentes na frente 
de memória oral, esses 
adolescentes realizaram 
a condução da 
entrevista e operação 
das câmeras.

Formação continuada com adolescentes
Os adolescentes participaram de uma formação 
com a educadora social  Priscilla sobre Direitos 
Humanos (1945-1985), destacando a criação da 
ONU, a luta pela igualdade de gênero e os direitos 
sociais, econômicos e culturais. Foram abordadas 
as condições de vida da época, impactos das 
guerras e trajetórias inspiradoras, como a de Berta 
Lutz. A atividade 
também trouxe 
referências culturais e 
músicas brasileiras, 
conectando história e 
cultura.
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